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Aw DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
Nivel anteprescolar,(de la nasterela 3 ani)

Nr. Dimensiuni ale La finalul perioadei anteprescolare, copilul va manifesta o serie de
crt. dezvoltarii comportamente, intre care:
1.1. Isi pozitioneazi corpul si membrele in mod corespunzitor pentru a
Motricitate grosierad si imita ceva/pe cineva sau pentru a executa o miscare (a merge, a alerga, a
1 motricitate find in contexte | prinde/a arunca o minge etc.)
' de viatd familiare 1.2. Participd activ in jocuri, dansuri, jocuri in aer liber etc.
1.3. Utilizeaza mainile si degetele in manipularea corespunzatoare a unor
obiecte/instrumente (tacimuri, creion, pensula, puzzle etc.)
" . 2.1. Imita animale prin miscare, onomatopee, infdtisare etc.
Conduiti senzorio - , S . e -
. 2.2. Exploreazi si utilizeaza texturi si suprafete diferite cand se joacd
2. rpotone, . ... | (nisip, apa, frunze, plus, plastic, burete etc.)
pentru orientarea migcarit . VR . . . _ <
2.3. Isi coordoneazd miscirile in functie de stimuli vizuali, ritm, cadenta,
pauzd, semnale sonore, melodii.
3.1. Face diferenta intre lucruri care se minanca si cele care nu se mandncd
Séndtate (nutritie, ingrijire, | 3.2. Identifica produsele de ingrijire a corpului (sapun, sampon, pastd de
3 igiend personald) si dinti etc.) ,
" | practici privind securitatea | 3.3. Acorda atentie indicatiilor privind situatiile periculoase (ex.: Da-mi,
personala te rog, méana cand traversam strada!)
3.4. Solicita ajutorul adultului la nevoie/cand se simte in pericol

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
Nivel anteprescolar (de la nastere la 3 ani)

Nr. Dimensiuni ale La finalul perioadei anteprescolare, copilul va manifesta o serie de
crt. dezvoltarii comportamente, intre care:
Interactiuni cu adultii | 1.1. Imita si se joacd impreund cu adultii, interactionédnd pozitiv cu acestia
1. | sicucopiiidevarste | 1.2. Cere ajutorul adultului, atunci cand este in dificultate
apropiate 1.3. Se bucura de compania copiilor la joacad
2.1. Sejoaca in prezenta altor copii, diferiti din punctul de vedere al genului,
limbii vorbite, etniei sau cu cerinte educative speciale
Comportamente 2.2. Anticipeaza si urmeazd reguli/rutine simple, cu supraveghere si dacd
5 prosociale, de acceptare | acestea i se reamintesc
' si de respectare a 2.3. Incepe sd imparta si sa inapoieze jucarii, cu ajutorul adultilor
diversitatii 2.4. Cuajutorul unui adult, vorbeste cu alt copil pentru a rezolva un conflict
2.5. Demonstreaza constientizarea stirilor emotionale diferite prin jocul
de rol (ex.: alind papusa care plange)
_ 3.1. Atrage atentia asupra sa, in fotografii sau in oglinda
3. Conceptul de sine i g bra . & 5
3.2. Isi recunoaste propriile obiecte
. 4.1. Recunoaste si numeste emotii simple (teama, bucurie, tristete)
Autocontrol si " AN ’ . . e
4. . . . | 4.2. Incepe sd isi controleze pornirile/impulsurile (ex.: spune NU obiectelor
expresivitate emotionala o - B
pe care i se interzice sd le ia)




Co CAPACITATFSI ATFTUDINI IN INVATARE
Nivel anteprescolar (de la nastere/la 3 ani)

Nr. . . . .. |La finalul perioadei anteprescolare, copilul va manifesta o serie
Dimensiuni ale dezvoltarii ’ A
crt. de comportamente, intre care:
) Curiozitate, interes si initiativa |1.1. Manifesté curiozitate pentru activitdti, persoane si obiecte noi
' in invdtare 1.2. Incearcd/initiazd actiuni noi si incepe sd isi asume riscuri
) Finalizarea sarcinilor sia 2.1. Finalizeazd proiecte simple (ex.: un puzzle din 3-5 piese)
" | actiunilor (persistentd in activitati) |2.2. Solicita si accepta ajutor pentru a depasi o dificultate
3.1. Se preface cd este ceva sau cineva, isi foloseste imaginatia in joc
3.2. Gaseste utilizdri noi ale obiectelor, cu/ fard indrumarea
3 Activare i manifestare a adultului (ex.: transforma farfuria si lingura in toba)
' potentialului creativ 3.3. Demonstreaza prezenta simtului muzical ritmic, armonic prin
cantec, joc cu text si cant, dans etc.
3.4. Solicita ajutorul adultului la nevoie/cind se simte in pericol

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERIT
Nivel anteprescolar (de la nastere la 3 ani)

Nr. | Dimensiuni ale La finalul perioadei anteprescolare, copilul va manifesta o serie de
crt. dezvoltarii comportamente, intre care:
Mesaje orale in | 1.1. Ascultd povesti si povestiri scurte, participa la jocuri/cidntece/poezii insotite,
] contexte initial, de gesturi (comunicare receptiva)
' de comunicare |1.2. Foloseste intonatii diferite, gesturi, limbajul corpului, structuri lingvistice/
cunoscute gramaticale simple pentru a transmite un mesaj (comunicare expresiva)
Mesaje orale in  [2.1. Verbalizeazd experiente senzoriale gustative, olfactive sau vizuale
2. diverse situatii ~ [2.2.Intreabd pentruacunoaste denumirea obiectelor, evenimentelor, persoanelor
de comunicare |2.3. Foloseste cuvinte noi in experientele zilnice
Premise ale citirii si | 3-1. Este atras de cdrti, reviste, imagini si le priveste/risfoieste fira sa fie asistat
scrierii, in contexte |3-2. Recitd sau cantd rime familiare, individual sau impreuna cu alti copii
3. de comunicare |3-3. Completeazi o poveste cunoscuta privind imaginile acesteia
cunoscute 3.4. Mazgaleste/lasd urme pe hértie cu un scop si descrie ce a desenat/scris

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMIIT
Nivel anteprescolar (de la nastere la 3 ani)

mediul apropiat

Nr. Dimensiuni ale La finalul perioadei anteprescolare, copilul va manifesta o serie de
crt. dezvoltarii comportamente, intre care:
1.1. Experimenteaza pentru a observa efectele propriilor actiuni asupra
obiectelor si asupra celorlalti
1.2. Constata si descrie aseménarea sau deosebirea dintre doud obiecte de
Relatii, operatii si | acelasi tip (ex.: 0 minge este mai mare decit latd, fusta mea este la fel cu cea
L deductii logice in | a Mariei etc.)

1.3. Repetd/Reia comportamente pornind de la experiente anterioare (ex.:
observd cum adultul sufla in méincare pentru a o rici si sufld si el/ea la
urmatoarea masa)

1.4. Utilizeaza explorarea prin incercare si eroare pentru a rezolva probleme
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Reprezentari
matematice
elementare, pentru
rezolvarea de probleme
si cunoasterea
mediului apropiat

2.1 Recunoagte unele cantitati ale unor obiecte (ex.: doua cirti, trei cutii etc.)
2.2 1dentifica prin comparare, mirimea (mare-mic) sau cantitatea (mult/-e
— putin/-e) obiectelor de acelasi tip

2.4. Seriaza obiecte de acelasi fel intr-un sir (ex.: un sir de cuburi)

2.5. Identifica, cu sprijin, categorii de obiecte, fiinte (ex.: pisica, vulpea si
cdinele sunt animale) si le grupeaza dupa un criteriu

Caracteristici
structurale
si functionale ale lumii
inconjuratoare

3.1. Sesizeaza detalii sau diferente intre obiecte, fiinte, fenomene de care sunt
interesati, atunci cdnd le examineaza

3.2. Observa si inteleg c4 fiintele vii au nevoie de api si hrani pentru a creste
si a se dezvolta

3.3. Descrie cateva parti ale corpului omenesc §i citeva organe de simt

3.4. Intretine (ordoneazi) mediul apropiat, asistat de un adult

PROGRAMUL ZILNIC (0-3 ani)
grupe cu orar prelungit/saptamanal

Jocuri si activitati Activitati . . ires
Repere orare . ’ . Rutine si tranzitii
liber-alese tematice ’ ’
Jocuri si activitati Rutina: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
8,00 -9,00 | .. e gl = o . . . T
liber-alese (joc liber) Rutind: Micul dejun (deprinderi specifice)
Rutini: Intalnirea de dimineati
o Pregatire pentru activititi (deprinderi de igiena
Jocuri si activitati e . g P . s ( .p ! . .g .
. ’ Activitdti  |individuald §i colectivd, deprinderi de ordine si
9,00 - 11,00 | liber-alese (pe centre . L m . o . . . g
. S tematice  |disciplind, deprinderi de autoservire, deprinderi de
de interes, joc liber) ,
comunicare etc.)
Activitati de stimulare individuala
Liber la joacd! (deprinderi igiend individuali
Jocuri si activitati $i colectivd, deprinderi de ordine si disciplina,
11,00 - 12,30 | liber-alese (pe centre - deprinderi de autoservire, deprinderi de comunicare
de interes) etc.)
Rutind: Masa de prinz (deprinderi specifice)
Activitati de relaxare : . . R .
e Joc si relaxare (deprinderi de igiend individuala
Jocuri si activitati . . . . . C e et
liber ales’e ( faculta’tiv si colectivd, deprinderi de ordine si disciplina,
12,30 - 16,00 ’ - deprinderi de autoservire, deprinderi de comunicare
pentru copiii care etc.) -
nu dorm sau care se o : . .
i . Rutina: Gustarea (deprinderi specifice)
trezesc intre timp)
PR . ..... [Bucurosi, din nou la joaca! (deprinderi de igieni
Jocuri si activitati Activitati e a1 dv s .J o (. P . .g .
. ’ j L individuald si colectivd, deprinderi de ordine si
16,00 - 17,00 | liber-alese (pe centre tematice 1w . ) ) . .
: S .., [disciplind, deprinderi de autoservire, deprinderi de
de interes, joc liber) |(recuperatorii) .
comunicare etc.)
Jocuri si activitati C . .. 8 . . .
17,00-17,30 | .. . - Rutina: P1
liber-alese (joc liber) utind: Plecarea copiilor acasi (deprinderi specifice)
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Fisa pentru aprecierea progresului individual al copilului,
inainte de intrarea in invitaimantul prescolar

Nume si prenume.............cceeeeuee.

Data nasterii.......coceenvvrevveninnncnnns

Educatoare .....ccoooveveveereveveeireennnnns

.......................................................

Data de la care frecventeaza cresa..........cocevveeineereesineeensnnnns -

Data la care a finalizat grupa mare

....................................................

Perioada pentru apreciere initiald ...........ccooiiiiiiiiininiiinnn

Perioada pentru apreciere finala

Nivelul indeplinirii indicatorului’

toaletd si o poate folosi in mod regulat

Domeniul . Punctaj 2 Punctaj 3
Nr. . ; . Punctaj 1 . -
de Indicatori comportamentali A (apreciere pe (apreciere
crt. (apreciere initiala) B
dezvoltare ; parcurs) finala)
Ns D A|Ns|D| A|Ns| D
Interactioneazd pozitiv si se joacd
impreuna cu adultii
20.09
Se joacd langa alt copil '
J gaattcop 2024
Urmeazi rutinele grupului
Dezvqltare (ex. compertamentul la masa)
1. $OC10- — ;
emotionali Isi spune numele i varsta, dacd este
intrebat/-a
Recunoste emotii simple (teama,
bucurie, tristete)
Alt comportament particular copilului:
Urcd §i coboard sciri, nealternand| 20.09.
picioarele si fard sprijin 2024
Realizeaza puzzle-uri de 3, 4, 6 piese
Demonstreazd  coordonare  oculo-
motorie in jocurile de constructie, in| 18.09.
Dezvoltare |realizarea puzzle-urilor, in ingirarea| 2024
fizici,a |obiectelor pe afd etc.
2. sanatatii |Face diferenta intre lucruri care se| 18.09.
siigienei |mandnca si cele care nu se mananca 2024
personale |y ongtreaz interes privind mersul la

Spune adultului cand cineva il loveste
sau {i face ceva rau

Alt comportament particular copilului:
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Nivelul indeplinirii indicatorului’
Domeniul . Punctaj 2 Punctaj 3
Nr. . . . Punctaj 1 =4 Y
de Indicatori comportamentali ARG (apreciere pe (apreciere
crt. (apreciere initiald) -
dezvoltare ’ parcurs) finald)
Ns D A|INs|D|A|Ns|{D]| A
Actioneazd adecvat la comenzi care
includ verbe (vino, deschide/inchide
etc.)
lI') eiV(.)ltIarhea Formuleazd propozitii simple sau 20.09.
HITRa u 1{1, _2_1 dezvoltate cu 3, 4 cuvinte 2024
comunicérii
3. gia ~Citeste” cartea preferatd unui adult sau
premiselor |Siesi
citirii $i [ Descrie ceea ce a desenat/scris sau ce a
scrierii | reprezentat
Alt comportament particular copilului:
Constata si descrie aseminarea sau
deosebirea dintre doud obiecte de 20.09
acelasi tip (o minge este mai mare decét 5 0 5 4'
alta, fusta mea e la fel cu cea a Mariei
etc.)
Utilizeazd explorarea prin incercare si
Dezvoltare |eroare pentru a rezolva probleme
cognitiva si — =
4. cunoasterea |Numéra 1-3/5 obiecte
lumii Identifica forma rotundi/cercul
Exprimd starea vremii prin relatie 20.09
cu fenomenele cunoscute (,Soare’, e
- » < 2024
,Ninge, ,,Ploud” etc.)
Alt comportament particular copilului:
Pune intrebari despre oameni noi si
obiecte
necunoscute
Alege o activitate din mai multe si o
8 S
sustine
pentru o perioadd scurtd (cel putin 5
Capacitati si {mnute)v - —
5 | atitudiniin |Mcearcd de mai multe ori o sarcind
invatare |dificild, pe o perioadd scurtd (sd
| construiascd un turn, in interval de 3-5
minute)
Se preface ca este ceva sau cineva, isi
foloseste imaginatia in joc
, ginat ]
Alt comportament particular copilului:

® A -~ comportament atins, D — comportament in dezvoltare, NS — comportament care necesiti sprijin
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Concluzii/Comentarii:

Apreciere initiala Apreciere finald
Intocmit Educatoare, Intocmit Educatoare,
Avizat Avizat

Director, Director,

Am luat cunostinta Am luat cunostinta
Parinte, Parinte,

Nota:

In realizarea prezentei grile a fost utilizat instrumentul Reperele fundamentale in invifarea si dezvoltarea timpurie a
copilului de la nagtere la 7 ani (RFIDTC - aprobat prin OM nr. 3851/2010). Pentru cadrele didactice, formularea RFIDTC reprezinta
un punct de referinti in organizarea si proiectarea activititilor din unititile de educatie timpurie. Ele au o functie diagnostica
numai la nivel de grup de copii, nu la nivel individual, si au ca scop evaluarea nivelului la care se situeaza toti copiii dintr-o grupa,
cresd/gradinitd, din intregul sistem pe fiecare din domeniile precizate de document.

Asadar, in prezenta gril3, fiecare indicator se coteazi cu A (comportament atins), D (comportament in dezvoltare) sau
Ns (comportament care necesita sprijin) si nu reprezinti o ierarhizare si/sau o diagnosticare individuald, ci o informatie valoroasa
privind orientarea practicilor educatorilor/parintilor in raport cu dezvo ltarea optima a copiilor in aceastd perioada.

Aprecierea finali (bilantul), in fiecare moment considerat oportun de educatoare, pentru fiecare copil in parte, reflecta
nivelul acestuia la un anumit moment si sprijind urmdrirea progresului copilului, raportat la aplicarea curriculumului, precum
si urmirirea progresului copilului in diferitele momente ale dezvoltarii acestuia, pentru a putea adapta metodele de interventie/a
maximiza impactul programului educational, pe parcursul derularii acestuia.
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FISA DE REFLECTIE
(INTERACTIUNI)

1. INTERACTIUNEA EDUCATOARE - COPIL

I 1. Am reusit sd interactionez cu fiecare copil in parte, pe toatd
durata programului zilei

[2. Am reusit sd ofer, fiecirui copil in parte, sprijin pentru dezvoltarea
personald, respectand ritmul de invétare al acestuia

I 3. Am reusit sa apreciez progresul inregistrat de fiecare copil din
grupa si sd-1 fac cunoscut si celorlalti copii, pe durata programului
zilnic

[ 4. Am reusit sa ofer, fiecarui copil in parte, posibilitatea de a face
alegeri si de a-i explica motivul /motivele care au determinat alegerea
facuta

I'5. Am reusit sd sprijin, fiecare copil in parte, pentru a-si exprima
arerea cu privire la o activitate/lucrare personald sau a unui coleg

I 6. Am reusit sd ascult, fiecare copil in parte, atunci cand acesta
si-a manifestat dorinta de a comunica cu mine, aritindu-i ci mi
intereseazd ceea ce imi spune si oferindu-i feed - back imediat

I 7. Am reusit sd sprijin, fiecare copil in parte, pe toati durata
programului zilnic, pentru a deveni autonom si pentru a manifesta
stapanire de sine

18. Am reusit s sprijin, fiecare copil in parte, si inteleaga importanta
regulilor si respectarea lor in viata personald si in convietuirea cu
ceilalti

2. INTERACTIUNEA COPIL - COPIL/GRUP DE COPII

II 1. Am proiectat, pe toatd durata programului zilnic, situatii de
invétare care sa faciliteze interactiunea copil - copil/grup de copii

IT 2. Am reusit sd observ, pe toatd durata programului zilei,
interactiunile pe care le are fiecare copil din grupi cu colegii lui

IT 3. Am reusit sd sprijin, pe toata durata programului zilei, cel putin
un copil (timid/mult prea expansiv/cu probeleme de adaptare etc.) in
a interactiona eficient cu colegii lui

I14. Amreusit sd pregatesc, pentru ziua curentd, un mediu educational
care sd favorizeze interactiunea copil - copil/grup de copii
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3. INTERACTIUNEA EDUCATOARE-COLEGI/ALTI
PROFESIONISTI/PARINTI

ITT 1. Am reusit sd initiez o discutie cu colegii/alti specialisti/parintii,
dupi incheierea programului zilei, despre progresul/problemele pe
parcursul zilei, de citre cel putin un copil din grupd

III 2. Am reusit sd inregistrez si sa transmit colegilor/altor specialisti/
périntilor, dupd incheierea programului zilei, date relevante, clare,
punctuale, privind progresul/probelemele intimpinate pe parcursul
zilei, de citre cel putin un copil din grupa

Il 3. Am reusit s3 ascult ceea ce un coleg/specialist/pdrinte imi
impértageste despre un copil din grupd, la inceputul sau sfarsitul
programului zilei, si si-i ofer feed-back imediat.

Legenda:
1 - interactiune minimd

5 - interactiune maxima
Nota - Autoverificarea, prin bifarea casetei corespunzatoare interactiunii, se poate face siptamanal.
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SUGESTIE DE PROIECT DE ACTTVITATE INTEGRATA
PRIETENII MEI: ,,CAINELE SI PISICA”

GRUPA MICA CRESA

DATA:

UNITATEA DE INVATAMANT:

GRUPA:

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?

TEMA SAPTAMANII: ,,In ograda la bunici!”

TEMA ZILEL ,Prietenii nostri: Cainele i pisica”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate integrata

TIPUL ACTIVITATIL verificare si consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi
FORMA DE ORGANIZARE: AL A.1+ AT+A.LA2

SCOPUL ACTIVITATIL:

Exersarea comunicarii expresive si consolidarea unor calititi motrice fine

I Intalnirea de dimineati: ,Buni dimineata, Miaunel!”, salutul, noutatea zilei, prezenta, calendarul naturii,
gimnastica de inviorare.
Rutine: ,De vorbd cu Miaunel: Animalul de-l iubesti, trebuie si-1 ingrijesti” - deprinderi de a-si asuma
responsabilitatea fata de animale, deprinderi de igien, autoservire.
Tranzitii:

+ ,Azi Grivei e manios”

+ ,Un motan cat un pisoi”

IL. Jocuri si activitati didactice alese: ALA 1
CONSTRUCTIIL: Ferma de animale - constructii
JOC DE ROL: La veterinar

III. Activitati tematice:
ACTIVITATE DE CREATIE $I DE COMUNICARE -,Cine a spus Miau?” de V. Suteev (povestire prin teatru
de siluete)
Obiective operationale:
« 5S4 asculte cu atentie continutul povestirii;
« S4 recunoascd sunetul animalului prin onomatopeea pe care o emite;
ACTIVITATI ARTISTICE $I DE INDEMANARE ,,Pisica/Cdinele” - dactilopicturi
Obiective operationale:
« 52 execute corect exercitiile pentru incalzirea muschilor fini ai maini;
« S4 pdstreze pozitia corpului corectd fatd de suportul de lucru.

IV. ALA 2: Joc distractiv: ,,Cainele prinde pisica”
Joc linistitor: ,,Cine face aga?”

FORMA DE ORGANIZARE: Frontal, individual, pe grupe
STRATEGII DIDACTICE

METODE $I PROCEDEE: povestirea, explicatia, demonstratia, exercitiul, munca independents, in grup,
jocul, descoperirea.

RESURSE MATERIALE: elementul surpriza (Miaunel, cutie), animale domestice de plastic si de plus
reprezentative, sdculet, bonetd, halat alb, trusa doctor, imagini reprezentative din povestea (siluete animale
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din poveste) ,.Cine a;spus Miau”, baghetd; acuarele, apa, fisa cu pisica, ecusoane.

RESURSE TEMPORALE: o zi
FORME DE EVALUARE: continui - aprecieri ale comportamentului verbal si nonverbal, aplauze.
BIBLIOGRAFIE: _

o Curriculum pentru invitamantul prescolar, 2019

o Anexa la ordinul MEN nr. 4.694/2.08.2019

o Revista invatdmantului prescolar si primar,

o Paisi,M.,Ezechil;L.,2014,Laborator prescolar,Bucuresti,Editura V&Integral

Scenariul zilei

Intilnirea de dimineati: ,Buni dimineata, Miaunel!”

- salutul se face prin cantecul ,,Ursuletii s-au trezit”

- activitatea de grup: completarea calendarului naturii cu elemente corespunzatoare: ziua, anotimpul, vremea,
asistentul zilei.

Rutina: ,,De vorba cu Miaunel: Animalul de-1 iubesti, trebuie sa-1 ingrijesti” - deprinderi de a-si asuma
responsabilitatea fatd de animale, deprinderi de igiena, autoservire.

Impirtisirea cu ceilalfi: Asistentul zilei invitd in fata grupei copilul saptimanii; acesta va povesti copiilor
activitdtile intreprinse in ziua precedentd venind cu o noutate. Grupa de copii indrumatd de educatoare,
utilizind metoda - explozia stelard, va adresa copilului intrebari pentru a afla cat mai multe despre cele
prezentate.

Noutatea zilei: in scena va aparea cutia cu surprize, din care asistentul va scoate o pisicd i o scrisoare:

Dragii mei, copilasi!

Eu sunt ,,Miaunel” si de foarte mult timp am auzit cd aici se afld o grupad de copii tare cuminti si
isteti, astfel ca m-am gandit sd vd cer ajutorul. Ce ziceti, md ajutati? ... M-am gandit sd imi fac o fermd a
animalelor domestice, dar nu sunt sigur cd stiu totul despre ele si fiindcd am auzit cd voi le cunoagteti mai
bine as vrea si md ajutati si aflu ce mdnadncd, ce sunete scot fiecare dintre ele. Insd pentru ca eu sd aud
tot ceea ce voi stiti despre animale va trebui sd vorbiti frumos si sd nu faceti galdgie pentru cd eu nu o sd
inteleg si atunci nu o sd pot sd imi fac ferma.

Dacd o sd mad ajutati sd aflu cdt mai multe lucruri despre animale la sfarsit am o surprizd pentru voi,
v-am trimis cei mai buni prieteni ai mei sd-i decorati.

Cu drag, Miaunel.

Apoi, le este prezentati tema zilei:, prietenii mei: Cainele si pisica. Incep prin a mobiliza copiii dupa
citirea scrisorii pentru a-i ardta lui Miaunel cit de pregititi suntem s4 il ajutdm. Haideti sd cantdm si dansdm
»Azi Grivei e manios”(Tranzitie)

Se trece la activitatea tematica. Copiii sunt agezati pe pernute.

A.T.: A.C.C - ,Cine a spus Miau”? de V. Suteev (povestire dupa imagini)
Tranzitie: ,Un motan cét un pisoi”

ALAL1: activitate de joc la centrele de interes
Constructii: Ferma de animale,
Joc de rol: De-a veterinarul

Educatoarea cere copiilor sd se indrepte catre centrele de interes. Fiecare copil detine cite un ecuson
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pe care este prevazut sectorul la care trebuie sd se aseze. La fiecare centru educatoarea prezinta sarcinile si
obiectivele copiilor. Educatoarea reaminteste copiilor comportamentul in cazul acestor activitati: vorbim
in goaptd, pentru a nu-i deranja pe colegi, lucram ordonat, utilizam cu grija materialele puse la dispozitie
si ducem la bun sfarsit lucrarea inceputd. Educatoarea ii supravegheaza si intervine acolo unde este nevoie.
Copiii se rotesc in cadrul centrelor. La sfarsit educatoarea face aprecieri individuale.

Rutina: ,Mainile ni le spalam”

Educatoarea le solicitd copiilor sd se aseze in rand pentru a merge la baie si apoi la sala de grupi.
Tranzitia dintre activitatile tematice se face cu ajutorul cintecului ,,Azi Grivei e ménios” si ,Taranul e pe
camp”

A.T.: Activitati artistice si de indeménare ,,Pisicuta haioasa/Catelul” - dactilopictura

Educatoarea le cere copiilor sé se aseze la locurile lor, apoi incepe si le explice si sd le demonstreze copiilor
modul de lucru. Inaintea inceperii activititii, educatoarea le cere copiilor si efectueze exercitii de incilzire
a muschilor mici ai mainii: inchiderea si deschiderea pumnilor, cintind la pian, ploaia, lupta degetelor, si
ureazi copiilor spor la lucru. Educatoarea explicé si demonstreaza modul de lucru, urmand ca ei sd analizeze
lucrarea, dupd care o va lua din cdmpul vizual al copiilor. Copiii incep si lucreze, in timp ce educatoarea ii
supravegheaza si ii ajutd daca este nevoie. Se fac aprecieri verbale copiilor privind modul in care lucreaza,
apoi la sfarsitul activitdti 1i se oferd libertatea de a aprecia critic §i autocritic propriile lucriri. Se va realiza
turul galeriei.

Rutina: ,Maiinile ni le spalam”

ALA2: Jocul distractiv ,Céinele prinde pisica”

Jocul linistitor ,,Cine faca asa!l”

La sfarsitul activitatii educatoarea le spune copiilor ca se vor juca jocuri frumoase numite: ,,Céinele prinde
pisica” si ,,Cine face asa!”. Se explica regulile jocurilor:

« ,Cdinele prinde pisica”

Copiii se vor aseza in cerc tindndu-se de maini. Se vor alege doi copii, unul va fi cdinele si unul pisica;
cel care este cdinele va avea la gat un ecuson cu imaginea unui ciine. Casa pisicii este in interiorul cercului.
Cand pisica este afard din cerc, céinele o poate prinde. Pisica prinsd va prelua rolului ciinelui si va alege un
alt copil care va fi pisica; jocul se desfasoara pand au participat toti copii. Educatoarea face aprecieri generale
si individuale asupra modului de lucru si a comportamentului copiilor pe tot parcursul activitatii.

» ,Cine face asa!”

Educatoarea prezintd copiilor un siculet in care se afld animalute de plastic. Educatoarea le va scoate
rand pe rand iar copiii vor trebui sd recunoasca sunetul lor. La sfarsitul jocului educatoarea face aprecieri
generale si individuale asupra modului de lucru.

ACTIVITATE DE CREATIE SI COMUNICARE - DEMERS DIDACTIC

Mor_ne.nvte.l‘e Activitatea educatoarei pactodast Mijloace Form.e ds Evaluare
activitati procedee organizare
1. Organizarea | Asigurarea conditiilor optime
activitatii pentru buna desfasurare
a activitatii. Pregatirea
materialului didactic.
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Mox_m?nute.l.e Activitatea educatparei Diotacosk Mijloace Form.e & Evaluare
activitatii procedee organizare
D. Le voi cere copiilor sa-mi Conversatia Frontal Orala
Reactualizarea | spuna ce animale cunosc din
cunostintelor |preajma lor/curte. Le voi adresa
sia cateva intrebiri legate de tema
deprinderilor |activitatii.
dobandite - Cu ce se hranesc?
anterior - Ce sunete scot catelul/pisica?
3. Captarea Se realizeazi captarea atentiei | Conversatia | Cutia cu | Frontald Observarea
atentiei cu ajutorul asistentului care Explicatia | surprize comportamentului
aduce o cutie si o scrisoare. copiilor, a interesului
pentru activitate
4. Anuntarea |Sevaanuntatemazilei:,,Prietenii | Conversatia | Siluete Frontala Orala
temei si a nostri, Cainele si Pisica” si din
obiectivelor  |obiectivele, motivindu-se la poveste
nivelul de intelegere al copiilor.
Se va anunta cd urmeazd sa
li se prezinte o poveste foarte
frumoasa cu titlul ,Cine a spus
Miau?” de V. Suteev, Obiectivele
pe care le vom urmari sunt
ca ei sd-si insuseasca sunetele
animalelor si sa asculte povestea
pana la sfarsit.
5. Prezentarea |Se asaza copiii pe pernite. Acestia| Conversatia | Siluete Frontal Orala
continutului  |sunt anuntati cd in continuare| Conversatia Planse cu
si dirijarea vor asculta o poveste foarte| Exercitiul, | imagini
invatarii frumoasa numitd ,Cine a spus| Povestirea din
miau?” de V. Suteev. Se repetd| Explicatia, | poveste
tithul cu 2-3 copii pentru fixare. Decor
Voi spune povestea folosindu- poveste,
ma de siluete, planse cu imagini siluete
din povestire. Povestirea se face animale

clar, accesibil si expresiv pentru
a putea trezi si pentru a asigura
motivatia invatdrii. Expunerea o
voi realiza prin modelarea vocii,
schimbarea ritmului vorbirii
pe parcursul expunerii, pauze
logice, accentudri i scideri
ale intensitatii vocii, repetitii,
mimica §i gesticd pentru a pastra
interesul anteprescolarilor. Voi
utiliza siluetele personajelor.
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